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Einleitung

Sport steht in Umfragen unter deutschen Jugendlichen meist an einer der ersten Stellen, wenn man sie
danach befragt, wie sie ihre Freizeit neben Schule, Ausbildung oder Beruf verbringen. In der folgenden
Arbeit soll auf das persönliche Sportengagement der Jugendlichen eingegangen werden. Diese Betrachtung
bezieht sich allerdings nicht auf das gesamte Deutschland, sondern ausschließlich auf den westlichen Teil,
namentlich „die alten Bundesländer“; und hier wiederum soll das Beispiel Nordrhein- Westfalen1 als
Mittelpunkt betrachtet werden. Vergleichsdaten der östlichen Bundesländer2 sollen lediglich als
Unterstützung der empirischen Daten aus NRW dienen. Des Weiteren sollen die sozialen Abhängigkeiten
der sportlich engagierten Jugendlichen in Bezug auf ihre Sportpartner und die bevorzugten Orte der
sportlichen Aktivitäten in Augenschein genommen werden. Abgeleitet daraus wird als Abschluss der
theoretischen Betrachtung noch ein kurzer Blick auf den Jugendsport in Sportvereinen und dem Engagement
der Jugendlichen in ihnen geworfen, da in Deutschland die Vereine eine hervorragende Bedeutung für die
Jugendlichen im Sport haben. Es gib t keine andere Organisationsform, die eine so starke Bindungskraft
besitzt, wie es etwa ein Sportverein schaffen kann.

Die Daten, die in der Arbeit verwendet werden sollen, beziehen sich auf die Erhebung des Jugendwerks der
Deutschen Shell Studie (Deutsche Shell, 2000, 2002).

2 Stellenwert des Sports in der Freizeitgestaltung Jugendlicher in Westdeutschland

Die Gestaltung der Freizeit von Jugendlichen kann auf sehr unterschiedliche Weise erfolgen. Dennoch wurde
immer davon ausgegangen, dass der Sport einen extrem hohen Stellenwert in dieser Freizeitgestaltung
einnimmt. In dem folgenden Abschnitt soll dieser Punkt auf der Grundlage empirischer Daten (vgl.
Brettschneider & Bräutigam, 1990, S. 39; Deutsche Shell, 2002, S. 78; Tietjens, 2001, S. 118) der Deutschen
Shell näher betrachtet werden. Da es eine unterschiedlich starke Gewichtung der Freizeitaktivitäten unter
Jugendlichen gibt, wurde diese in den Erhebungen der Daten berücksichtigt. Ein weiterer wichtiger Punkt ist
die Häufigkeit der Ausübung der einzelnen Freizeitaktivitäten, um die subjektive Gewichtung zu erfassen.
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From reader reviews:

Steven Resnick:

Book is actually written, printed, or outlined for everything. You can realize everything you want by a
reserve. Book has a different type. We all know that that book is important thing to bring us around the
world. Beside that you can your reading skill was fluently. A e-book Die Jugendsportbeteiligung in
Westdeutschland (am Beispiel Nordrheinwestfalen) (German Edition) will make you to be smarter. You can
feel considerably more confidence if you can know about everything. But some of you think this open or
reading the book make you bored. It is far from make you fun. Why they are often thought like that? Have
you searching for best book or acceptable book with you?

Kevin Blais:

Here thing why this specific Die Jugendsportbeteiligung in Westdeutschland (am Beispiel
Nordrheinwestfalen) (German Edition) are different and trustworthy to be yours. First of all reading through
a book is good nevertheless it depends in the content of computer which is the content is as scrumptious as
food or not. Die Jugendsportbeteiligung in Westdeutschland (am Beispiel Nordrheinwestfalen) (German
Edition) giving you information deeper and in different ways, you can find any reserve out there but there is
no reserve that similar with Die Jugendsportbeteiligung in Westdeutschland (am Beispiel
Nordrheinwestfalen) (German Edition). It gives you thrill examining journey, its open up your own eyes
about the thing this happened in the world which is probably can be happened around you. It is easy to bring
everywhere like in park, café, or even in your way home by train. In case you are having difficulties in
bringing the printed book maybe the form of Die Jugendsportbeteiligung in Westdeutschland (am Beispiel
Nordrheinwestfalen) (German Edition) in e-book can be your option.

David Bruce:

Reading can called mind hangout, why? Because if you find yourself reading a book mainly book entitled
Die Jugendsportbeteiligung in Westdeutschland (am Beispiel Nordrheinwestfalen) (German Edition) the
mind will drift away trough every dimension, wandering in every aspect that maybe not known for but surely
will end up your mind friends. Imaging each word written in a publication then become one web form
conclusion and explanation which maybe you never get ahead of. The Die Jugendsportbeteiligung in
Westdeutschland (am Beispiel Nordrheinwestfalen) (German Edition) giving you one more experience more
than blown away your head but also giving you useful facts for your better life with this era. So now let us
teach you the relaxing pattern here is your body and mind will probably be pleased when you are finished
examining it, like winning an activity. Do you want to try this extraordinary wasting spare time activity?

Tommy Bowles:

Many people spending their time period by playing outside along with friends, fun activity together with
family or just watching TV all day every day. You can have new activity to spend your whole day by



studying a book. Ugh, do you consider reading a book can actually hard because you have to bring the book
everywhere? It alright you can have the e-book, getting everywhere you want in your Cell phone. Like Die
Jugendsportbeteiligung in Westdeutschland (am Beispiel Nordrheinwestfalen) (German Edition) which is
keeping the e-book version. So , why not try out this book? Let's see.
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