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Als Iko Andrae und seine Frau Maret Nacken im August 2005 wieder in Bremen ankommen, haben sich
beide einen großen Traum erfüllt: Sie sind nach einer dreijährigen intensiven Vorbereitungszeit auf ihrer nur
9m langen und 3m breiten Segeljacht Balu zweimal über den Atlantik gesegelt - von Bremen bis Tobago und
zurück.

Detailliert schildert Andrae seine Eindrücke und die Gefühle der 14-monatigen Reise. Er beschreibt die
Achterbahnfahrten seiner Emotionen, einem Mix aus von irgendwo abreisen und Abschied nehmen,
manchmal bis ins Mark anstrengendem Unterwegssein und der Vorfreude auf das Ankommen an neuen
Orten. Er beschreibt die fruchtbaren Begegnungen und sich entwickelnden Freundschaften mit
gleichgesinnten Seglern aus aller Welt und vielen Einheimischen an den Küsten und auf den Inseln des
Nordatlantischen Ozeans.

Auszüge aus seinem Bordtagebuch ergänzen sehr authentisch diesen spannenden Erlebnisbericht mit
Eintragungen über die wiederkehrenden kleinen und großen Baustellen an Bord. Sie erzählen von den
einsamen und anstrengenden Nächten auf hoher See, von den Strapazen vor allem bei schlechtem Wetter,
aber sie berichten auch von unzähligen kleinen und stillen Glücksmomenten, die letztlich alles andere
überwiegen und für die sich alle Anstrengungen gelohnt haben.
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From reader reviews:

Lavinia Arthur:

Now a day people that Living in the era where everything reachable by connect with the internet and the
resources included can be true or not involve people to be aware of each data they get. How people have to
be smart in having any information nowadays? Of course the solution is reading a book. Reading a book can
help persons out of this uncertainty Information mainly this Die Reise in einem Cocktailshaker: Mit der
Segeljacht Balu von Bremen nach Tobago (German Edition) book as this book offers you rich data and
knowledge. Of course the knowledge in this book hundred per-cent guarantees there is no doubt in it you
probably know this.

Margaret Wright:

The book Die Reise in einem Cocktailshaker: Mit der Segeljacht Balu von Bremen nach Tobago (German
Edition) has a lot of information on it. So when you make sure to read this book you can get a lot of help.
The book was published by the very famous author. The writer makes some research before write this book.
That book very easy to read you can find the point easily after reading this article book.

Clarence Anderson:

The reason? Because this Die Reise in einem Cocktailshaker: Mit der Segeljacht Balu von Bremen nach
Tobago (German Edition) is an unordinary book that the inside of the e-book waiting for you to snap this but
latter it will surprise you with the secret it inside. Reading this book beside it was fantastic author who all
write the book in such amazing way makes the content inside of easier to understand, entertaining method
but still convey the meaning thoroughly. So , it is good for you for not hesitating having this any more or you
going to regret it. This unique book will give you a lot of advantages than the other book possess such as
help improving your ability and your critical thinking way. So , still want to hold off having that book? If I
ended up you I will go to the guide store hurriedly.

Lavonne Yates:

Do you have something that you want such as book? The guide lovers usually prefer to decide on book like
comic, brief story and the biggest one is novel. Now, why not seeking Die Reise in einem Cocktailshaker:
Mit der Segeljacht Balu von Bremen nach Tobago (German Edition) that give your entertainment preference
will be satisfied through reading this book. Reading behavior all over the world can be said as the way for
people to know world a great deal better then how they react to the world. It can't be stated constantly that
reading behavior only for the geeky particular person but for all of you who wants to end up being success
person. So , for every you who want to start studying as your good habit, you could pick Die Reise in einem
Cocktailshaker: Mit der Segeljacht Balu von Bremen nach Tobago (German Edition) become your own
personal starter.
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