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Le Edizioni Riza, nate nel 1979 con l'obiettivo di realizzare pubblicazioni per la salute (i mensili Riza
Psicosomatica, Salute Naturale, Riza Scienze, Dimagrire e varie collane di libri sul tema della salute), oggi,
in un panorama editoriale così complesso e ampio, si sono qualificate come la Casa editrice specializzata nel
benessere dell'uomo.

Un benessere che nasce dal profondo, dall'equilibrio tra mente e corpo. E dal 1980 ne parla Raffaele Morelli
attraverso i suoi editoriali pubblicati su Riza Psicosomatica. Raffaele, che conosce la vita nelle sue intime
sfaccettature, usa le parole come spada d'acciaio forti abbastanza da spezzare paure e timori, bacchette
magiche capaci di trasformare ognuno di noi nel personaggio unico e irripetibile di un'avventura
meravigliosa che si chiama vita.

Il più grande dono che Raffaele è quello di saperci rendere tutti protagonisti delle nostre azioni. Quando lui
dice: "Ora tocca a te", diventiamo uomini e donne che imparano a vivere ritrovando in se stessi le risorse per
stare bene.
Ecco perché nasce il libro Alle radici della felicità - Editoriali, una raccolta degli editoriali più significativi di
Raffaele Morelli pubblicati su Riza Psicosomatica dal 1980 al 1990, che riunisce in un volume il pensiero, la
ricerca e l'evoluzione dell'autore, le sue riflessioni sul senso della vita, sui disagi esistenziali, sulle malattie,
sui colori e sui profumi che danno anima e qualità alle nostre emozioni, alla nostra quotidianità. Gli editoriali
di Morelli sono semi che hanno dato le radici a tante iniziative di Riza e che hanno portato benessere nella
vita di molte persone.

L'autore

Medico psichiatra e psicoterapeuta, Raffaele Morelli fonda nel 1979 a Milano l'istituto Riza di medicina
psicosomatica. Il suo lavoro è da sempre orientato alla riscoperta della dimensione psicosomatica come
chiave di senso per interpretare ed affrontare le patologie e i grandi disagi dell'epoca contemporanea. Autore
di numerosi libri di successo, dirige le riviste Riza Psicosomatica, Dimagrire, MenteCorpo.
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From reader reviews:

Linnie Martinez:

Book is definitely written, printed, or highlighted for everything. You can learn everything you want by a
reserve. Book has a different type. We all know that that book is important factor to bring us around the
world. Adjacent to that you can your reading proficiency was fluently. A book Alle radici della felicità
(Italian Edition) will make you to end up being smarter. You can feel a lot more confidence if you can know
about everything. But some of you think in which open or reading a book make you bored. It's not make you
fun. Why they may be thought like that? Have you trying to find best book or appropriate book with you?

Irene Forrest:

Alle radici della felicità (Italian Edition) can be one of your basic books that are good idea. We recommend
that straight away because this publication has good vocabulary that could increase your knowledge in
words, easy to understand, bit entertaining but nonetheless delivering the information. The article author
giving his/her effort to place every word into enjoyment arrangement in writing Alle radici della felicità
(Italian Edition) however doesn't forget the main place, giving the reader the hottest and also based confirm
resource information that maybe you can be one among it. This great information can certainly drawn you
into fresh stage of crucial thinking.

Wanda Crane:

On this era which is the greater man or woman or who has ability to do something more are more special
than other. Do you want to become certainly one of it? It is just simple method to have that. What you need
to do is just spending your time not much but quite enough to enjoy a look at some books. One of many
books in the top checklist in your reading list is Alle radici della felicità (Italian Edition). This book which is
qualified as The Hungry Mountains can get you closer in turning out to be precious person. By looking right
up and review this publication you can get many advantages.

Steven Burley:

That e-book can make you to feel relax. This book Alle radici della felicità (Italian Edition) was vibrant and
of course has pictures on the website. As we know that book Alle radici della felicità (Italian Edition) has
many kinds or category. Start from kids until young adults. For example Naruto or Detective Conan you can
read and believe that you are the character on there. So , not at all of book are generally make you bored, any
it offers you feel happy, fun and unwind. Try to choose the best book for you personally and try to like
reading this.
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