
Die Sozialisation des Ärgers und ihre Bedeutung
(für die psychische Gesundheit) (German Edition)

Daniela Herbst

Click here if your download doesn"t start automatically

http://toolbook.site/go/read.php?id=B007LWVUDG
http://toolbook.site/go/read.php?id=B007LWVUDG
http://toolbook.site/go/read.php?id=B007LWVUDG


Die Sozialisation des Ärgers und ihre Bedeutung (für die
psychische Gesundheit) (German Edition)

Daniela Herbst

Die Sozialisation des Ärgers und ihre Bedeutung (für die psychische Gesundheit) (German Edition)
Daniela Herbst
Studienarbeit aus dem Jahr 2002 im Fachbereich Psychologie - Entwicklungspsychologie, Note: 1,0,
University of Sheffield, 12 Quellen im Literaturverzeichnis, Sprache: Deutsch, Abstract: In unserer
alltäglichen Kommunikation verwenden wir häufig Begriffe, deren Bedeutung uns intuitiv zwar bekannt ist,
die tatsächlich zu definieren uns allerdings äußert schwer fällt. Zu dieser Kategorie gehört auch der das Wort
Ärger. Uns allen ist seit unserer frühesten Kindheit das Bild des Rumpelstilzchens geläufig, dass wütend
stampft, zetert und sich schließlich entzweireißt.
In dieser geradezu prototypischen und sehr überspitzt dargestellter Form ist die Ärgeremotion jedoch kaum
anzutreffen, deshalb scheint es zunächst nötig sie genauer zu klassifizieren und gegen ähnliche
Gefühlsklassen abzugrenzen. Um die Definition des Ärgers abzurunden, bietet es sich des Weiteren an, ihre
Ausdrucksformen zu erfassen und die Einbettung in unser Alltagsleben mit einzubeziehen. Dies soll zum
einen durch eine nähere Beleuchtung des bedeutenden Werkes „The expression of the emotions in man and
animals“ von Charles Darwin geschehen, das 1872 erschienen ist. Die darin, vielfach heute noch gültige
Beobachtungen, zum Ausdruck von Hass (hatred) und Zorn (anger) sind als Schablonen verwendbar und
erleichtern den Zugang zu diesem Bereich erheblich. Zum anderen erfolgt eine Auseinandersetzung mit dem
sogenannten „AHA-Syndrom“.
Bisher wurde nur die Emotion als solche angesprochen, da der Mensch aber ein soziales Wesen ist, sind sein
Verhalten und somit auch seine Gefühle auch im Kontext der ihn umgebenden Gesellschaft beziehungsweise
Kultur zu betrachten.
Zusammengefasst unter dem Begriff Sozialisation soll deshalb die Frage nach der Art und Weise wie der
Umgang mit Ärger vermittelt wird geklärt werden, aber auch durch welche Träger, wie hoch ihr jeweiliger
Einfluss ist und in welchen Phasen dies geschieht. Dabei liegt das Augenmerk sowohl auf allgemeinen
Aspekten, wie auch auf kulturellen und geschlechtsspezifischen Unterschieden. In letzter Konsequenz gilt es
dann zu analysieren, worin die Bedeutung einer sozialisierten Ärger-Emotion nun liegt und welche Gefahren
eine fehlerhafte Vermittlung, unter anderem für die psychische Gesundheit, birgt.
Eingebettet in die vorliegende Darstellung sollen zudem zwei sehr unterschiedliche Forschungsarbeiten
etwas genauer in den Blick gerückt werden: Die Untersuchung des Linguisten Kövecses sowie die
Längsschnittstudie der beiden Forscherinnen Miller und Sperry.
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From reader reviews:

Margaret Gentile:

Within other case, little people like to read book Die Sozialisation des Ärgers und ihre Bedeutung (für die
psychische Gesundheit) (German Edition). You can choose the best book if you love reading a book. So long
as we know about how is important the book Die Sozialisation des Ärgers und ihre Bedeutung (für die
psychische Gesundheit) (German Edition). You can add information and of course you can around the world
by just a book. Absolutely right, due to the fact from book you can recognize everything! From your country
till foreign or abroad you will find yourself known. About simple thing until wonderful thing you are able to
know that. In this era, we could open a book as well as searching by internet product. It is called e-book. You
should use it when you feel uninterested to go to the library. Let's go through.

Ruben Hardy:

Book is definitely written, printed, or descriptive for everything. You can know everything you want by a
book. Book has a different type. As it is known to us that book is important issue to bring us around the
world. Close to that you can your reading skill was fluently. A publication Die Sozialisation des Ärgers und
ihre Bedeutung (für die psychische Gesundheit) (German Edition) will make you to end up being smarter.
You can feel more confidence if you can know about everything. But some of you think that open or reading
some sort of book make you bored. It is not make you fun. Why they may be thought like that? Have you
searching for best book or appropriate book with you?

Christine Flint:

What do you consider book? It is just for students because they're still students or the item for all people in
the world, the particular best subject for that? Only you can be answered for that problem above. Every
person has different personality and hobby per other. Don't to be forced someone or something that they
don't want do that. You must know how great in addition to important the book Die Sozialisation des Ärgers
und ihre Bedeutung (für die psychische Gesundheit) (German Edition). All type of book would you see on
many options. You can look for the internet sources or other social media.

Frank Foushee:

Spent a free time to be fun activity to do! A lot of people spent their down time with their family, or their
own friends. Usually they doing activity like watching television, going to beach, or picnic inside the park.
They actually doing same thing every week. Do you feel it? Do you wish to something different to fill your
free time/ holiday? Might be reading a book may be option to fill your no cost time/ holiday. The first thing
you will ask may be what kinds of reserve that you should read. If you want to attempt look for book, may be
the book untitled Die Sozialisation des Ärgers und ihre Bedeutung (für die psychische Gesundheit) (German
Edition) can be great book to read. May be it could be best activity to you.
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