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Noch schlummert in Richard, wohin ihn das Leben führen möchte. Das Studium der Theologie hat er
abgebrochen. Als gelernter Zimmerer verdient er in immer wieder wechselnden Jobs seinen Lebensunterhalt.
Mit seinen 29 Jahren befindet er sich auf der Suche. In der Ferne scheint zu liegen, was ihm im Leben fehlt.
Richard bricht zu einer mehrmonatigen Reise nach Kirgistan auf. Das Geschehen spielt Mitte der 90er-Jahre.
Als er für diese abenteuerliche Fahrt seine Heimatstadt Berlin verlässt, möchte er auch eine unglückliche
Liebe hinter sich lassen. Vergeblich hatten Richard und Ana Maria versucht, ihr Dasein zu teilen. Doch sein
Herz hängt nach der Trennung immer noch an dieser Frau. Bereits zu Beginn seiner Reise hört er von einem
Schamanen, der seine Jurte in der Steppe Kirgistans aufgeschlagen hat. Hierhin soll ihn sein Weg führen. Er
ahnt, diese Begegnung wird sein Leben ändern. Trotz mancher Hindernisse und aufkommender Zweifel
findet Richard den Schamanen und die Rituale des Heilers weihen ihn ein, nun dem Weg seiner Bestimmung
zu folgen.
Sieben Tage durchwandert Richard die Wildnis. Er begegnet Pflanzen und Tieren, die ihn lehren. Er lernt,
mit ihnen zu sprechen und erhält Einblick in die Geheimnisse und Weisheit der Schöpfung. Sein treuester
Gefährte ist ein Wolf. Seiner Führung vertraut er sich an. Im Geiste begleitet ihn der Schamane und nimmt
ihn mit auf Reisen in andere Welten.Die Zeit in der Wildnis birgt auch Schmerz und Not. Einsam, ohne
Nahrung und Orientierung führt ihn der Weg. Es gibt Augenblicke großer Verzweiflung. Er begegnet dem
Tod, aber auch einer neuen Geburt. Die Tage beim großen Heiler und in der unberührten Natur Kirgistans
wandeln Richard. Zurück in Berlin muss er sein Leben umgestalten. Neue Ziele haben sich eröffnet. Er
findet wieder Kontakt zu Ana Maria. Der Roman trägt die alte Weisheit des Schamanenwegs in die
Moderne. Das Buch lädt den Leser ein, diesen Weg mitzugehen und sein Erdendasein neu und anders zu
betrachten.
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From reader reviews:

Ruth Brinkman:

Have you spare time for any day? What do you do when you have a lot more or little spare time? Sure, you
can choose the suitable activity regarding spend your time. Any person spent their spare time to take a move,
shopping, or went to often the Mall. How about open or read a book allowed Die Reise dauert länger als
sieben Tage: Ein Schamanenweg (German Edition)? Maybe it is to get best activity for you. You recognize
beside you can spend your time using your favorite's book, you can better than before. Do you agree with its
opinion or you have additional opinion?

Donald Farrell:

Book is written, printed, or illustrated for everything. You can learn everything you want by a e-book. Book
has a different type. As we know that book is important matter to bring us around the world. Next to that you
can your reading skill was fluently. A guide Die Reise dauert länger als sieben Tage: Ein Schamanenweg
(German Edition) will make you to possibly be smarter. You can feel more confidence if you can know
about every thing. But some of you think that open or reading a new book make you bored. It isn't make you
fun. Why they might be thought like that? Have you seeking best book or ideal book with you?

Thomas Brim:

The ability that you get from Die Reise dauert länger als sieben Tage: Ein Schamanenweg (German Edition)
is the more deep you digging the information that hide inside the words the more you get enthusiastic about
reading it. It doesn't mean that this book is hard to be aware of but Die Reise dauert länger als sieben Tage:
Ein Schamanenweg (German Edition) giving you enjoyment feeling of reading. The copy writer conveys
their point in certain way that can be understood by means of anyone who read that because the author of this
e-book is well-known enough. This book also makes your current vocabulary increase well. So it is easy to
understand then can go to you, both in printed or e-book style are available. We highly recommend you for
having this kind of Die Reise dauert länger als sieben Tage: Ein Schamanenweg (German Edition) instantly.

Ryan Barrett:

Many people spending their time period by playing outside with friends, fun activity along with family or
just watching TV all day every day. You can have new activity to pay your whole day by studying a book.
Ugh, do you consider reading a book can definitely hard because you have to use the book everywhere? It
alright you can have the e-book, having everywhere you want in your Smart phone. Like Die Reise dauert
länger als sieben Tage: Ein Schamanenweg (German Edition) which is finding the e-book version. So , why
not try out this book? Let's notice.
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