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Studienarbeit aus dem Jahr 2008 im Fachbereich Psychologie - Medienpsychologie, Note: 1,3, Universität
Augsburg, Veranstaltung: Medien- und Kommunikationspsychologie, 25 Quellen im Literaturverzeichnis,
Sprache: Deutsch, Abstract: Entscheidungen sind ein unabdingbarer Teil unseres Alltags. Soll ich an der
Universität studieren?
Wenn ja, dann an welcher? Welchen Studiengang soll ich auswählen? Soll ich für die
Prüfung morgen lernen oder ins Kino gehen? Was brauche ich mehr - eine Digitalkamera oder
einen Drucker? Selten befinden wir uns in Situationen, in denen eine Option zweifellos die
einzige vernünftige Wahlmöglichkeit darstellt. Meistens gibt es verschiedene Alternativen,
die ihre eigene Vor- und Nachteile bzw. Nutzen und Kosten haben. Wenn wir aber eine Entscheidung
treffen, akzeptieren wir die Nachteile der gewählten und geben die Vorteile der
verworfenen Alternative auf. Dies kann negative Emotionen hervorrufen, da die nicht gewählte
Option nicht mehr vorhanden ist aber immer noch attraktiv erscheint. Die negativen Emotionen,
die wir in diesem Fall empfinden, können unter dem Begriff „kognitive Dissonanz"
subsumiert werden. Schon in 1957 hat Leon Festinger eine Theorie der kognitiven Dissonanz
entwickelt und den Prozess zum Treffen von Entscheidungen untersucht. Festinger (1957, S.
1) geht davon aus, dass Personen nach Gleichgewicht und Harmonie in ihrem kognitiven System
streben. Die Einstellungen, die Meinungen, die Präferenzen, das Verhalten usw. eines
Individuums sollen zueinander passen und sich nicht widersprechen. „Ein Widerspruch zwischen
verschiedenen Kognitionen hervorruft einen aversiven motivationalen Zustand" (vgl.
Bierhoff, 2006, S. 401), den die Person reduzieren möchte. Zu diesem Zweck wendet sie verschiedene
Strategien an, wie etwa die Aufwertung der gewählten und die Abwertung der nicht
gewählten Alternative nach einer Entscheidung.
Ziel dieser Arbeit ist es, eine der Folgen des Treffens von Entscheidungen anhand einer Darstellung
theoretisc
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From reader reviews:

Catherine Browning:

What do you concerning book? It is not important with you? Or just adding material when you really need
something to explain what yours problem? How about your time? Or are you busy person? If you don't have
spare time to perform others business, it is make you feel bored faster. And you have free time? What did
you do? Everybody has many questions above. The doctor has to answer that question because just their can
do that. It said that about e-book. Book is familiar on every person. Yes, it is right. Because start from on
guardería until university need this particular Nachentscheidungskonflikte: Kognitive Dissonanz und
Attraktivität von Entscheidungsalternativen (German Edition) to read.

Doug Herring:

Spent a free time to be fun activity to perform! A lot of people spent their sparetime with their family, or
their own friends. Usually they carrying out activity like watching television, about to beach, or picnic inside
park. They actually doing ditto every week. Do you feel it? Do you need to something different to fill your
current free time/ holiday? May be reading a book is usually option to fill your cost-free time/ holiday. The
first thing that you will ask may be what kinds of publication that you should read. If you want to consider
look for book, may be the e-book untitled Nachentscheidungskonflikte: Kognitive Dissonanz und
Attraktivität von Entscheidungsalternativen (German Edition) can be very good book to read. May be it
could be best activity to you.

Catherine Stevenson:

Reading a book to become new life style in this 12 months; every people loves to study a book. When you
study a book you can get a large amount of benefit. When you read books, you can improve your knowledge,
mainly because book has a lot of information into it. The information that you will get depend on what kinds
of book that you have read. In order to get information about your study, you can read education books, but
if you want to entertain yourself you can read a fiction books, this kind of us novel, comics, and also soon.
The Nachentscheidungskonflikte: Kognitive Dissonanz und Attraktivität von Entscheidungsalternativen
(German Edition) will give you a new experience in studying a book.

Alan Robert:

Within this era which is the greater individual or who has ability to do something more are more special than
other. Do you want to become one among it? It is just simple way to have that. What you must do is just
spending your time not very much but quite enough to get a look at some books. One of the books in the top
record in your reading list will be Nachentscheidungskonflikte: Kognitive Dissonanz und Attraktivität von
Entscheidungsalternativen (German Edition). This book that is qualified as The Hungry Mountains can get
you closer in turning out to be precious person. By looking way up and review this reserve you can get many
advantages.
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